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1. Пояснительная записка. 

 

Рабочая программа по предмету «География» 7-9 классов разработана  на основе: 

-  Федеральной  адаптированной  основной общеобразовательной программы обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 

1), утвержденной  приказом  Министерства  просвещения  России  от 24.11.2022г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR). ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации  их  

особых  образовательных  потребностей,  а  также индивидуальных особенностей и 

возможностей; 

- программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII 

вида 5-9 классы, сборник 1 под редакцией В.В.Воронковой. Гуманитарный 

издательский центр «Владос», Москва 2011г.   

  Рабочая программа составлена с учётом психофизических особенностей обучающихся с 

интеллектуальной недостаточностью и возможностями их познавательной деятельности, 

способствует умственному развитию, определяет оптимальный объем знаний и умений по 

письму. В целях максимального коррекционного воздействия в программу включен учебно-

игровой материал, коррекционно-развивающие игры и упражнения, направленные на 

повышение интеллектуального уровня. 
 

География - предмет, содержание которого одновременно охватывает в единстве и во 

взаимосвязи многие аспекты естественного и гуманитарно-общественного научного 

знания. Такое положение географии обеспечивает формирование у обучающихся с ОВЗ: 

- целостного восприятия мира как иерархии формирующихся и развивающихся по 

определенным законам взаимосвязанных природно-общественных территориальных 

систем; 

- комплексного представления о географической среде как среде обитания (жизненном 

пространстве) человечества на основе их ознакомления с особенностями жизни и 

хозяйства людей в разных географических условиях; 

- умения ориентироваться в пространстве на основе специфических географических 

средств (план, карта и т.д.), а также использовать географические знания для организации 

своей жизнедеятельности; 

- умения организации собственной жизни в соответствии с гуманистическими, 

экологическими, демократическими и другими принципами как основными ценностями 

географии; 

- социально значимых качеств личности: гражданственность, патриотизм; гражданскую и  

социальную солидарность и партнерство; гражданскую, социальную и моральную 

ответственность; адекватное восприятие ценностей гражданского общества; заботу о 

поддержании межэтнического мира и согласия; трудолюбие. 

В программе в учебном курсе географии превалируют различные виды деятельности на 

уровне целей, требований к результатам обучения и основных видов деятельности 

ученика с ОВЗ. 

Курс географии имеет межпредметные связи с другими предметами, основывается на 

преемственности и использовании уже имеющихся знаний и умений. 

- сезонные изменения в природе (природоведение) 

- история нашего края (история) 

- почвы, полезные ископаемые, водные ресурсы (естествознание) 

- фольклор (музыка) 

- быт, национальные блюда (СБО) 

В процессе обучения происходит формирование способности и готовности 

использовать элементарные знания и умения в повседневной жизни. Изучение учебного 

материала по годам обучения опирается на принцип от простого к сложному, от 

известного к неизвестному. 

https://clck.ru/33NMkR
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Цели изучения учебного предмета  
Цель: всестороннее развитие обучающихся со сниженной мотивацией к познанию, 

расширить кругозор об окружающем мире. Усвоение элементарных знаний по физической 

и экономической географии России. Формирование элементарных представлений о 

географии материков и океанов. Расширение географических представлений о родном 

крае. 

Задачи: 

образовательные 

 Дать элементарные научные и систематические сведения о природе, населении, 

хозяйстве России, зарубежных стран, своего края. 

 Показать особенности взаимодействия человека и природы, познакомить с 

культурой и бытом разных народов. 

 Помочь усвоить правила поведения в природе. 

воспитательные: 

 Формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 

личности. 

 Формирование представлений об основах экологической культуры на примере 

экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека 

и окружающей среды; 

 Формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе; 

 Формирование основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями; 

 Формирование основ учебной деятельности (умение принимать, сохранять цели и 

следовать им в процессе решения учебных задач, планировать свою деятельность, 

контролировать ее процесс, доводить его до конца, адекватно оценивать 

результаты, взаимодействовать с педагогами и сверстниками); 

 Содействовать профессиональной ориентации, путём знакомства с миром 

профессий, распространенных в нашем регионе. 

коррекционно-развивающие: 

 Учить анализировать, сравнивать изучаемые объекты и явления, понимать 

причинно-следственные зависимости. 

 Содействовать развитию абстрактного мышления, развивать воображение. 

 Расширять лексический запас. Развивать связную речь. 

Контроль за знаниями, умениями и навыками обучающихся осуществляю в ходе 

устных опросов, проведения тестов, практических работ. Тексты контрольно- 

измерительные материалы созданы в соответствии с психофизическими особенностями 

каждого класса. 

Виды и формы контроля: текущий контроль осуществляется на уроках в форме устного 

опроса, практических работ, тестирования. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Уставом образовательного 

учреждения в форме оценивания ЗУН обучающихся по итогам года. 

Критерии и нормы оценки знаний, умений, навыков обучающихся применительно к 

различным формам контроля; 

Критерии оценки устного ответа: 

Оценку «5» заслуживает ответ, в котором отмечается знание фактического материала, и 

ученик может им оперировать. 

«4» - есть небольшие недочеты по содержанию ответа. 

«3» - есть неточности по сути раскрываемых вопросов. 

Критерии оценки качества выполнения практических работ: 
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Отметка «5». Работа выполнена в полном объеме с соблюдением необходимой 

последовательности. Обучающиеся работают полностью самостоятельно: подбирают 

необходимые для выполнения предлагаемых работ источники знаний, показывают 

необходимые для проведения практической работы теоретические знания, практические 

умения и навыки. 

Работа оформляется аккуратно, в наиболее оптимальной для фиксации результатов форме. 

Отметка «4». Практическая или самостоятельная работа выполняется обучающимися в 

полном объеме и самостоятельно. Допускаются отклонения от необходимой 

последовательности выполнения, не влияющие на правильность конечного результата 

(перестановка пунктов типового плана при характеристике отдельных территорий или 

стран и т. д.). 

Обучающиеся используют указанные учителем источники знаний, включая страницы 

атласа, таблицы из приложения к учебнику, страницы из статистических сборников. 

Работа показывает знание обучающихся основного теоретического материала и овладение 

умениями, необходимыми для самостоятельного выполнения работы. 

Могут быть неточности и небрежность в оформлении результатов работы. 

Отметка «3». Практическая работа выполняется и оформляется обучающимися при 

помощи учителя или хорошо подготовленных и уже выполнивших на «отлично» данную 

работу обучающихся. На выполнение работы затрачивается много времени. Обучающиеся 

показывают знания теоретического материала, но испытывают затруднение при 

самостоятельной работе с картами атласа, статистическими материалами, 

географическими приборами. 

 
Общая характеристика учебного предмета 

География как учебный предмет в специальной коррекционной школе имеет большое 

значение для всестороннего развития обучающихся со сниженной мотивацией к познанию. 

Изучение географии нашей страны и материков расширяет кругозор детей об окружающем 

мире, позволяет увидеть природные и социально-экономические явления и процессы во 

взаимосвязи. 

Основные задачи современного школьного курса географии - дать элементарные, но 

научные и систематические сведения о природе, населении, хозяйстве Тюменской 

области, России и зарубежных стран, показать особенности взаимодействия человека и 

природы, познакомить с культурой и бытом разных народов, помочь усвоить правила 

поведения в природе. 

География дает благодатный материал для патриотического, интернационального, 

эстетического и экологического воспитания обучающихся. Построение содержания курса 

осуществляется последовательно от общего к частному с учётом реализации 

внутрипредметных и метапредметных связей. 

 

Связь с рабочей программой воспитания школы 
Реализация воспитательного потенциала уроков предмета «География» (урочной 

деятельности, аудиторных занятий в рамках максимально допустимой учебной нагрузки) 

предусматривает: 

- максимальное использование воспитательных возможностей содержания уроков для 

формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, российского исторического сознания на основе исторического 

просвещения; подбор соответствующего содержания уроков, заданий, вспомогательных 

материалов, проблемных ситуаций для обсуждений; 

- включение в содержание уроков целевых ориентиров результатов воспитания, их учет в 

определении воспитательных задач уроков, занятий; 

- выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на 

личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, 
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целевыми ориентирами результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в 

учебной деятельности; 

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, 

выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

- применение интерактивных форм учебной работы – интеллектуальных, стимулирующих 

познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность приобрести 

опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения 

и действовать в команде, способствует развитию критического мышления; 

- побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со сверстниками 

и педагогическими работниками, соответствующие укладу школы, установление и 

поддержку доброжелательной атмосферы; 

- организацию наставничества мотивированных и эрудированных обучающихся над 

неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, дающего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и 

взаимной помощи; 

- инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, планирование 

и выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной направленности. 

Результаты единства учебной и воспитательной деятельности отражены в разделе рабочей 

программы «Личностные результаты изучения учебного предмета «География» на уровне 

основного общего образования 

 

Место учебного предмета в учебном плане  
Согласно учебному плану на изучение предмета «География» в 7 - 9 классах отводится 204 

часа из расчета 2 ч в неделю. 

              

Планируемые образовательные результаты 
Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и 

обеспечивающими становление социальных отношений обучающихся в различных 

средах, формирование  мотивации к обучению и познанию. 

Важнейшие личностные результаты обучения географии: 

- ценностные ориентации обучающихся с ОВЗ, отражающие их индивидуально- 

личностные позиции: 

- готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни и 

производственной деятельности; 

- осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и локальном уровнях 

(житель планеты Земля, гражданин Российской Федерации, житель конкретного региона); 

- осознание целостности природы, населения и хозяйства Земли, материков, их крупных 

районов и стран; 

- представление о России как субъекте мирового географического пространства, её месте 

и роли в современном мире; 

- осознание единства географического пространства России как единой среды обитания 

всех населяющих ее народов, определяющей общность их исторических судеб; 

- осознание значимости и общности глобальных проблем человечества; 

- умение оценивать с позиций социальных норм собственные поступки и поступки других 

людей; 

- эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее 

сохранения и рационального использования; 

- патриотизм, любовь к своей местности, своему региону, своей стране; 

- уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу жизни 

других народов, толерантность; 
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- готовность к осознанному выбору дальнейшей профессиональной траектории в 

соответствии с возможностями; 

Средством развития личностных результатов служит учебный материал и прежде 

всего продуктивные задания учебника, нацеленные на понимание собственной 

деятельности и сформированных личностных качеств: 

– умение формулировать своё отношение к актуальным проблемным ситуациям; 

– умение толерантно определять своё отношение к разным народам; 

– умение использовать географические знания для адаптации и созидательной 

деятельности. 

Предметные результаты освоения географии в 7 классе 

Обучающиеся должны знать: 

 положение России на физической карте, карте полушарий и глобусе; 

 пояса освещенности, в которых расположена наша страна; 

 природные зоны России, зависимость их размещения от климатических условий и 

высоты над уровнем моря; 

 природные условия и богатства России, возможности использования их человеком; 

 типичных представителей растительного и животного мира в каждой природной 

зоне; 

 хозяйство, основное население и его занятия и крупные города в каждой природной 

зоне, 

 экологические проблемы и основные мероприятия по охране природы в России. 

 правила поведения в природе: 

 расположение географических объектов на территории России, указанных в 

программе. 

Обучающиеся должны уметь: 

 показывать границы России на глобусе, карте полушарий, физической карте и 

природных зон России, давать элементарное описание природы по зонам, 

пользуясь картами; 

 показывать по картам (физической и природных зон России) географические 
объекты, указанные в программе, наносить их названия на контурную карту; 

 устанавливать взаимосвязь между климатом, растительным и животным миром, 

природными условиями и занятиями населения; 

 делать несложные макеты изучаемых природных зон; 

принимать простейшие меры по охране окружающей среды; правильно вести себя в 

природе. 

Личностные результаты 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою страну, свой народ, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; 

 воспитание патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и настоящему 

многонационального народа России, ценностям многонационального российского 
общества; 
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 при изучении темы «Народы России» формирование представлений обучающихся 

о России как многонациональном государстве, разнообразии народов, их 

традициях, вероисповедовании. 

 Воспитание интернациональных чувств, толерантного отношения к людям других 

национальностей. 

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку и его мнению. 

 формирование ценности здорового и безопасного образа жизни, знание и соблюдение 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей (наводнения, лавина, сель, шторм, 

ураган и т.п.); 

 совершенствование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 
действия в соответствии с задачей поставленной учителем; 

 формирование навыка преобразования информации из одного вида в другой (текст в 

таблицу, схему). 

 формирование правильного отношения к окружающей (природной) среде; знать и 

использовать на практике правила поведения в природе, ее сохранения и 

рационального использования, принимать участие в мероприятиях по охране 

природы; 

 формирование уважительного отношения к труду, развитие опыта участия в 

социально значимом труде; 

 Воспитывать уважительное отношение к представителям малых коренных народов. 

 Учить детей гордиться богатствами недр страны, его лесными массивами и понимать 

необходимость их рационального использования. 

При знакомстве с достопримечательностями городов европейской и азиатской частей 

России воспитывать эстетические чувства и понимание необходимости сохранения 

исторических и культурных памятников 

Предметные результаты освоения географии в 8 классе 

Обучающиеся должны знать 

• Атлантический, Северный Ледовитый, Тихий, Индийский океаны и их хозяйственное 

значение; 

• особенности географического положения, очертания берегов и природные условия 

каждого материка; 

• государства, их положение на материке, основное население и столицы; 

• особенности географического положения государств ближнего зарубежья, 

природные условия, основное население и столицы этих государств 

Обучающиеся должны уметь 

• определять на карте полушарий географическое положение и очертания берегов 

каждого материка, давать элементарное описание их природных условий; 

находить на политической карте изученные государства и столицы, переносить 

названия на контурную карту. 

Личностные результаты 

 формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов культур и религий; 

 формирование уважительного отношения к истории и культуре других народов; 

 учить уважать культуру и быт населения Европы и Азии, традиции .и обычаи. 

 толерантно относиться к людям афроамериканской внешности 

 формировать эстетические потребности, ценности и чувства при изучении 

достопримечательностей различных стран мира; 
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 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 формирование мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

 совершенствование умения договариваться о распределении функций и ролей в 

совместной деятельности со сверстниками, адекватно оценивать собственное 
поведение и поведение окружающих; 

 формирование готовности конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества; 

 при изучении растительного и животного мира разных материков воспитывать 

экологическую культуру, понимание необходимости охраны редких видов растений и 

животных 

Предметные результаты освоения географии в 9 классе 

Обучающиеся должны знать: 

• географическое положение, столицы и характерные особенности изучаемых государств; 
• границы, государственный строй и символику России; 

• особенности географического положения своей местности, типичных представителей 

растительного и животного мира, основные мероприятия по охране природы в своей 

области, правила поведения в природе, меры безопасности при стихийных бедствиях; 

• медицинские учреждения и отделы социальной защиты своей местности. 

Обучающиеся должны уметь 

• находить на политической карте Евразии изучаемые государства и их столицы в 

атласах, специально разработанных для коррекционных школ 8 вида. 

• показывать Россию на карте Евразии; 
• находить свою местность на карте России (политико – административной, физической и 

карте природных зон); 

• давать несложную характеристику природных условий и хозяйственных ресурсов своей 

местности, давать краткую историческую справку о прошлом своего края; 

• правильно вести себя в природе; 

• выполнять задания в «Рабочей тетради по географии материков и океанов» для 9 класса 

специальной (коррекционной) школы 8 вида (количество заданий и время выполнения 

определяет учитель с учетом индивидуальных особенностей учащихся). 

Личностные результаты 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости; 

 совершенствование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций; 

 совершенствование умения слушать собеседника и вести диалог, готовности 

признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого 

иметь свою; излагать свое мнение и пытаться аргументировать свою точку зрения и 

давать оценку событий; 

 формирование ответственного отношения к выбору и построению дальнейшей 
индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений; 

 овладение навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

 формирование основ экологической культуры; 

 совершенствование осознания своей этнической принадлежности, обобщение знаний 

о культуре народов родного края. 

 формировать представление о богатстве водных ресурсов планеты, воспитывать 

бережное отношение к водным ресурсам и полезным ископаемым. 



9  

 при изучении своей области, района, города воспитывать патриотические чувства, 

чувства уважения к земле, природе, окружающим людям, желание оставаться 

работать в своей местности, участвовать в мероприятиях экологического характера 

 в повседневной жизни выполнять правила поведения в природе 

Содержание курса географии. 
Содержание курса географии существенно отличается от содержания и 

построения курса географии массовой школы: сокращен объем получаемой учебной 

информации, уменьшено количество специальных терминов и номенклатуры 

географических названий, изменена структура построения курсов и т. д. Географический  

материал в силу своего содержания обладает значительными возможностями для развития и 

коррекции познавательной деятельности умственно отсталых детей. Обучающиеся учатся 

анализировать, сравнивать изучаемые объекты и явления, понимать причинно- 

следственные зависимости. Работа с символическими пособиями, какими являются план и 

географическая карта, учит абстрагироваться, развивает воображение учащихся. 

Систематическая словарная работа на уроках географии расширяет лексический запас 

детей со сниженным интеллектом, помогает им правильно употреблять новые слова в 

связной речи. 

Познание мира предполагает изучение системы взаимосвязанных дисциплин, 

обеспечивающих преемственность содержания. Курс географии имеет много смежных тем с 

естествознанием, историей, русским языком, чтением, математикой, изобразительной 

деятельностью, социально-бытовой ориентировкой и другими предметами, а также 

предусматривает опору на знания, полученные в курсах «Развитие устной речи на основе 

ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности» и 

«Природоведение». 

Учитывая общие и специальные задачи коррекционной школы, программа и методика 

преподавания географии предусматривают повторяемость материала (в разных формах и 

объеме). Ряд тем постепенно усложняется и расширяется от 7 к 9 классу, что способствует 

более прочному усвоению элементарных географических знаний и умений. 

География России 7 класс полностью посвящен ознакомлению с природой и хозяйством 

России. Изучение вопросов физической, элементов экономической и социальной географии 

своей страны рассматриваться в тесной взаимосвязи. Природа изучается как среда 

обитания и жизнедеятельности людей, как источник ресурсов для развития народного 

хозяйства. При изучении географии России акцентируется внимание на культурные и 

этнографические особенности населения. Много внимания уделено экологическим 

проблемам. 

На изучение «Географии России» в содержании учебного материала выделены два 

основных блока: 

I. Особенности природы и хозяйства России (общая характеристика) 

II. Природные зоны России 

 

Карта России 

Географическое положение России на карте мира. Морские и сухопутные границы. 

Европейская и азиатская части России. Разнообразие рельефа. Острова и полуострова 

России. 

Административное деление России. 

Полезные ископаемые, их основные месторождения. Пути рационального 

использования. 

Типы климата. Сравнительная характеристика климатических условий, 

жизнедеятельности людей в разных частях России. 

Водные (гидроэнергетические) ресурсы России, их использование. Экологические 

проблемы. 
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Численность населения России. Размещение по территории России. Различия по 

плотности населения. Народы России. 

Промышленность, ее отрасли. 

Особенности развития сельского хозяйства и транспорта. Экологические проблемы. 

Уровни экономического развития европейской и азиатской частей России. Пути 

решения экологических проблем. 

Природные зоны России. Значение зональных различий для специализации сельского 

хозяйства и жизни людей. 

Карта природных зон России. 

Природные зоны России 

Разнообразие природных условий в России 

Природные зоны, закономерности их размещения на территории России 

Карта природных зон России 

Зона арктических пустынь 

Положение на карте. Моря и острова. 

Климат. Особенности природы. 

Растительный и животный мир. Охрана природы. 

Население и его основные занятия. 

Северный морской путь. 

Тундра 

Положение на карте. Острова и полуострова. Поверхность. Полезные ископаемые. 

Климат. Водоемы тундры. 

Особенности природы. Растения тундры. 

Животный мир тундры. 

Хозяйство. Население и его основные занятия. 

Города: Мурманск, Архангельск, Нарьян-Мар, Норильск, Анадырь. 

Экологические проблемы Севера. Охрана природы тундры. 

Лесная зона 

Положение на карте. Поверхность, полезные ископаемые. Экологические проблемы. 

Климат. Особенности природы. 

Реки, озера, каналы. Экологические проблемы водных ресурсов. 

Природные богатства лесной зоны. Растительный мир. Хвойные леса. 

Смешанные леса. 

Лиственные леса. 

Животный мир лесной зоны. 

Пушные звери. 

Какую пользу приносит лес. 

Лесной промысел, охота. 

Промышленность и сельское хозяйство Центральной России. 

Города Центральной России. 

Особенности развития хозяйства Северо-Западной России. 

Города: Санкт-Петербург, Новгород, Псков, Калининград. 

Западная Сибирь. 

Восточная Сибирь. 

Дальний Восток. 

Заповедники и заказники лесной зоны. Охрана леса. Правила поведения в лесу. 

Обобщающий урок по лесной зоне. 

Степи 



11  

Положение на карте. Поверхность и полезные ископаемые. Климат. Реки. Проблема 

водоснабжения. 

Растительный мир степей. 

Животные степей. 

Хозяйство. Население и его основные занятия. 

Города степной зоны: Волгоград, Саратов, Ростов-на-Дону, Краснодар, Ставрополь, 

Самара, Оренбург и др. 

Охрана природы зоны степей. 

Полупустыни и пустыни 

Положение на карте. Поверхность. Полезные ископаемые. 

Климат. Реки. Охрана природы. 

Растительный мир и его охрана. 

Животный мир. Охрана животных. 

Хозяйство. Основные занятия населения. 

Города зоны полупустынь и пустынь (Астрахань, Элиста). 

Субтропики 

Положение на карте. Поверхность. Климат. Растительный и животный мир влажных 

субтропиков. Охрана природы. 

Курортное хозяйство. Население, занятия населения. Города-курорты: Анапа, 

Геленджик, Туапсе, Сочи. 

Высотная поясность в горах 

Положение на карте (Северный Кавказ, Урал, Алтай, Саяны). Поверхность. Полезные 

ископаемые. Климат. 

Особенности природы и хозяйства Северного Кавказа. 

Города: Минеральные Воды, Нальчик, Грозный и др. 

Хозяйство, города, экологические проблемы Урала (Екатеринбург, Челябинск и др.). 

Алтайские горы. Население. Хозяйство. Кузнецкий угольный бассейн. 

Города: Барнаул, Кемерово, Горно-Алтайск и др. 

Восточная Сибирь. Хозяйство Восточной Сибири. Население. Города. Охрана 

природы. 

Обобщающий урок по географии России. 

Практические работы 

Работа с физической картой и картой природных зон России. Нанесение на контурные 

карты изученных объектов. 

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных для изучаемой природной 

зоны растений и животных. 

Изготовление из картона условных знаков полезных ископаемых для работы с 

магнитной картой (природных зон России). 

Вычерчивание схемы смены природных зон в горах и других схем, помогающих 

понять причинно-следственные зависимости. 

Изготовление несложных макетов по различным природным зонам. 

География материков и океанов 8 класс курс рассчитан на 2 года обучения. Три 

четверти 8 класса отводится на изучение Мирового океана, Африки, Австралии, 

Антарктиды, Северной и Южной Америк. Обучающиеся знакомятся с природой раз- 

личных континентов, с населением, особенностями хозяйственной деятельности, бытом, 

культурой людей, отдельными государствами. В четвертой четверти 8 класса дается 

общий обзор природных условий материка, на котором мы живем. 

Введение 
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Что изучают в курсе географии материков и океанов. Материки и океаны на глобусе и 

физической карте полушарий. 

Мировой океан Атлантический океан. Хозяйственное значение. Судоходство. 

Северный Ледовитый океан. Хозяйственное значение. Судоходство. 

Тихий океан. Хозяйственное значение. Судоходство. 

Индийский океан. Хозяйственное значение. Судоходство. 

Практические работы 

Обозначение океанов на контурной карте полушарий. 

Составление схемы хозяйственного использования океанов. 

Африка Географическое положение и очертания берегов. Острова и полуострова. 

Разнообразие рельефа, климата и природных условий Африки. 

Растительность и животные тропических лесов. 

Растительность и животные саванн и пустынь Африки. 

Население Африки. 

Государства Африки, их столицы (Египет, Эфиопия, Танзания, Др Конго, Нигерия, 

ЮАР — по выбору учителя). 

Практические работы 

Обозначение на контурной карте острова Мадагаскар, полуострова Сомали, пустыни 

Сахара, крупнейших рек (Нил, Нигер, Заир), гор (Атласские), Суэцкого канала, изученных 

государств. 

Запись названий и зарисовка в тетрадях наиболее типичных растений и животных (или 

прикрепление их иллюстраций к магнитной карте). 

Австралия 

Географическое положение и очертания берегов. Острова. Особенности рельефа, 

климата. 

Растительность и животные Австралии. Охрана природы. 

Население Австралии (коренное и пришлое). 

Города: Канберра, Сидней и Мельбурн. 

Океания. 

Путешествие в Австралию Н. Н. Миклухо-Маклая. 

Практические работы 

Обозначение на контурной карте острова Новая Гвинея, реки Муррей, города 

Канберра. 

Запись названий и зарисовка в тетрадях наиболее типичных растений и животных (или 

прикрепление их иллюстраций к магнитной карте). 

Антарктида 

Географическое положение. Открытие Антарктиды русскими мореплавателями. 

Особенности природы Антарктиды. 

Современные исследования Антарктиды. 

Практические работы 

Обозначение на контурной карте изучаемого материка. 

Составление альбома иллюстраций по теме «Антарктида». 

Северная Америка 

Открытие Америки. Географическое положение. 

Рельеф. Климат. Реки и озера. Природа Северной Америки. Население и государства. 
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США. Географическое положение. Столица. Население. 

Канада. Мексика. Куба. Географическое положение. Столицы. Основные занятия 

населения. 

Практические работы 

Обозначение на контурной карте Карибского моря, Гудзонова и Мексиканского 

заливов, островов Гренландия и Куба, полуостровов Аляска, Флорида, Калифорния, гор 

Кордильеры, рек Миссисипи и Миссури, Великих озер. Нанесение изученных государств и 

их столиц. 

Южная Америка 

Географическое положение Южной Америки. 

Рельеф. Климат. Реки Южной Америки. 

Природа Южной Америки. 

Население и государства. Бразилия, Аргентина, Перу или другие — по выбору учителя, 

их столицы. 

Практические работы 

Обозначение на контурной карте острова Огненная Земля, Панамского канала, 

Амазонской равнины, гор Анды, реки Амазонка, Магелланова пролива. Нанесение 

изученных государств и их столиц. 

Запись названий и зарисовка в тетрадях типичных растений и животных (или 

прикрепление их иллюстраций к магнитной карте). 

Евразия 

Евразия. Географическое положение. Условная граница между Европой и Азией. 

Очертания берегов Евразии. Крупнейшие острова и полуострова. 

Рельеф. Полезные ископаемые. Климат Евразии. 

Реки и озера Евразии. 

Растительность и животные Евразии. Международное сотрудничество в охране 

природы. 

Население Евразии. 

Практические работы 

Обозначение на контурной карте Евразии морей (Норвежское, Северное, Балтийское, 

Средиземное, Красное, Аравийское, Южно-Китайское, Восточно-Китайское, Желтое, 

Японское, Черное, Каспийское), заливов (Финский, Бенгальский, Персидский), островов 

(Великобритания, Шри-Ланка, Индонезия, Японские), полуостровов (Скандинавский, 

Пиренейский, Апеннинский, Балканский, Малая Азия, Аравийский, Индостан, Индокитай, 

Корея, Крымский), гор (Альпы, Пиренеи, Апеннины, Гималаи, Тянь-Шань, Кавказ), рек 

(Висла, Дунай, Эльба, Хуанхэ, Янцзы, Инд, Ганг, Днепр, Дон, Сырдарья, Амударья), озера 

Балхаш, пустынь (Гоби, Кара-Кум, Кызылкум), изученных государств Евразии и их 

столиц. 

Проведение на контурной карте условной границы между Европой и Азией. 

Запись в тетради названий растений и животных. 

География материков и океанов в 9 классе три четверти выделили на изучение 

стран Евразии. В процессе изучения стран Евразии предусматривается просмотр кино- и 

видеофильмов о природе достопримечательностях изучаемой страны, культуре и быте ее 

народа. 

Интеграционные процессы, происходящие в Европе (отмена виз, введение единой валюты), 

падение «железного занавеса» приблизили Россию к мировому сообществу, поэтому курс 

«Материки и океаны» завершается темами, посвященными России как крупнейшему 
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государству Евразии. 

Заканчивается курс географии региональным обзором, на который отводится четвер- 

тая четверть 9 класса. На этих уроках учащиеся не только систематизируют свои знания о 

природе Тюменской области, но и знакомятся с местными экономическими проблемами, 

узнают о профессиях, на которые имеется спрос в данном регионе. 

Политическая карта Евразии. Государства Евразии (обзор). Западная Европа. 

Великобритания (Соединенное Королевство Великобритании и Северной Ирландии). 

Франция (Французская Республика). Германия (Федеративная Республика Германия). 

Австрия (Австрийская Республика). Швейцария (Швейцарская Конфедерация). Южная 

Европа. Испания. Португалия (Португальская Республика). Италия (Итальянская 

Республика). Греция (Греческая Республика). Северная Европа Норвегия (Королевство 

Норвегия). Швеция (Королевство Швеция). Финляндия (Финляндская Республика). 

Восточная Европа. Польша (Республика Польша). Чехия (Чешская Республика). 

Словакия (Словацкая Республика). Венгрия (Венгерская Республика). Румыния 

(Республика Румыния). Болгария (Республика Болгария). Эстония (Эстонская 

Республика). Латвия (Латвийская Республика). Литва (Литовская Республика). Белоруссия 

(Республика Беларусь). Украина. Молдавия (Республика Молдова). 

Центральная Азия 

Казахстан (Республика Казахстан). Узбекистан (Республика Узбекистан). Туркмения 

(Туркменистан). Киргизия (Кыргызстан). Таджикистан (Республика Таджикистан). Юго- 

Западная Азия. Грузия (Республика Грузия). Азербайджан (Азербайджанская 

Республика). Армения (Республика Армения). Турция (Республика Турция). Ирак 

(Республика Ирак). Иран (Исламская Республика Иран). Афганистан (Исламское 

Государство Афганистан). 

Южная Азия Индия (Республика Индия). 

Восточная Азия 

Китай (Китайская Народная Республика). Монголия (Монгольская Народная 

Республика). Корея (Корейская Народно-Демократическая Республика и Республика 

Корея). Япония. 

Юго-Восточная Азия 

Вьетнам (Социалистическая Республика Вьетнам). Лаос (Лаосская Народно- 

Демократическая Республика). Таиланд (Королевство Таиланд) или другие страны по 

выбору учителя. 

Россия 

Россия (Российская Федерация) — крупнейшее государство Евразии. Сухопутные и 

морские границы России (повторение). Административное деление России (повторение). 

Столица, крупные города России. Обобщающий урок. 

Межпредметные связи 

Образование Российской империи. Образование и распад СССР. Суверенная Россия 

(история) 

Практические работы 

Обозначение на контурной карте государств Евразии, их столиц и изученных городов. 

Нанесение границы Европы и Азии. Составление альбома «По странам и континентам». 

Свой край 

1. История возникновения нашего края.2. Положение на карте области, края. Границы. 

Поверхность.3. Климат. Предсказание погоды по местным признакам. Народные 

приметы.4. Полезные ископаемые и почвы нашей местности.5. Реки, пруды, озера, каналы 

нашей местности. Водоснабжение нашего края питьевой водой. Охрана водоемов. 

6. Растительный мир нашего края (деревья, кустарники, травы, цветочно-декоративные 

растения, грибы, орехи, ягоды, лекарственные растения). Красная книга. Охрана 

растительного мира.7. Животный мир нашей местности. (Хищные и травоядные, дикие и 

сельскохозяйственные животные, птицы, рыбы, земноводные, насекомые). Вред природе, 
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наносимый браконьерами. Красная книга. Охрана животных. Помощь зимующим птицам. 

Заповедники, заказники. 8.Население нашего края (области). Его состав. Национальные 

обычаи, традиции, костюмы, фольклорные песни и танцы, национальная кухня.9. 

Промышленность нашей местности. Ближайшее промышленное предприятие, где могут 

работать выпускники школы.10. Специализация сельского хозяйства (растениеводство, 

животноводство, бахчеводство и т.п.). 11. Транспорт нашего края (наземный, 

железнодорожный, авиационный, речной). 12. Архитектурно-исторические и культурные 

памятники нашего края.13. Наш город (поселок, деревня). 14. Обобщающий урок «Моя 

малая Родина». 

Практические работы 

На карте своей области обозначить условными знаками, вырезанными из картона, 

месторождения полезных ископаемых, цветными кружками — областной и районные 

центры. Обозначить на контурной карте России свою область. Зарисовать и подписать 

растения и животных, занесенных в Красную книгу области. Записать в тетрадь названия 

местных водоемов, форм земной поверхности, фамилии известных людей края. 

Учебно - тематический план 7 класс 

Раздел Кол-во часов Практические 

работы 

Экскурсии 

Особенности 
природы и хозяйства 

России 

11 ч. 4 - 

Природные зоны 2 ч. 1 - 

Зона арктических 
пустынь 

5 ч. 2 - 

Зона тундры 8 ч. 3 - 

Лесная зона 18 ч. 4 - 

Степи 8 ч. 3 - 

Полупустыни и 
пустыни 

6 ч. 2 - 

Субтропики 2 ч. 1 - 

Высотная поясность 
в горах 

6 ч 1 - 

Повторение 2 ч. - - 

Всего 68 ч. 21 - 

 

Учебно - тематический план 8 класс 

Раздел Кол-во часов Практические 
работы 

Экскурсии 

Введение 2 ч. 1 - 

Мировой океан 5 ч. 1 - 

Африка 12 ч. 4 - 

Австралия 8 ч. 4 - 

Антарктида 6 ч. 2 - 

Северная Америка 9 ч. 3 - 

Южная Америка 11 ч. 4 - 

Евразия 13 ч. 5 - 

Повторение 2 ч.  - 

Всего 68 ч. 24 - 

 

Учебно- тематический план 9 класс 

Раздел Кол-во часов Практические Экскурсии 
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  работы  

Введение 1 ч.  - 

Западная Европа 6 ч. 4 - 

Южная Европа 4 ч. 1 - 

Северная Европа 3 ч. 1 - 

Восточная Европа 10 ч. 1 - 

Центральная Азия 5 ч. 1 - 

Юго-Западная Азия 7 ч. 2 - 

Южная Азия 2 ч.  - 

Восточная Азия 6 ч. 1 - 

Юго-Восточная 
Азия 

2 ч. 1 - 

Россия 6 ч. 1 - 

Свой край 14 ч. 1 - 

Повторение 2 ч.  - 

Всего 68 ч. 14 - 
 

Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности. 

 

Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения 

Библиотечный фонд (книгопечатная продукция) 

Учебно-методические комплекты по каждому предмету (программы, учебники). 

 

Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина. География 7 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. 

Москва «Просвещение», 2020 г. 

 

Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина. География 8 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. 

Москва «Просвещение», 2020 г. 

 

Т.М. Лифанова Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина. География 9 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. Москва «Просвещение», 2020 г. 

Приложения к учебникам 6 – 9 классы 

Демонстрационные материалы 
Тематические карты 

Плакаты по теме» Природные зоны мира» 

Иллюстративные материалы 

Технические средства обучения 

Доска с набором приспособлений для крепления карт и таблиц. 

Мультимедийный проектор 

Экспозиционный экран размером не менее 150Х150 см 

Компьютер 

Оборудование класса 

Ученические столы двуместные с комплектом стульев. 

Стол учительский с тумбой. 

Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий и пр. 

Настенные доски для вывешивания иллюстративного материала. 

Список литературы: 

1. Ворожейкина Н. И., Студеникин М. Т. Поурочные разработки к «Рассказам по 

родной истории». М., 2001. 
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2. Забрамная С. Д. Психолого-педагогическая диагностика умственного развития 

детей. М., 1995. 
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3. Кащенко В. П. Педагогическая коррекция. М., 1994. 

4. Коррекционная педагогика: Основы обучения и воспитания детей с отклонениями в 

развитии. Под ред. Б. П. Пузанова. М., 2001. 

5. Коррекционная роль обучения в вспомогательной школе. М., 1971. 

6. Кулагина Г. А. Сто игр по истории М., 1983. 

7. Лапшин В. А., Пузанов Б. П. Основы дефектологии. М., 1990. 

8. Лифанова Т.М., География, 6 кл., М., Просвещение, 2008г. 

9. Лифанова Т.М., Рабочая тетрадь по начальному курсу физической географии, М., 

Просвещение, 2001г. 

10. Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина. География России. Учебник для 7 класса специальных 

(коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида», Москва «Просвещение», 

2004 г. Т.М. Лифанова. Рабочая тетрадь по физической географии для 7 класса специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений 8 вида. М. «Просвещение» 2001г. 

11. Лифанова Т.М., География материков и океанов, 8 кл., М., Просвещение,2006 г. 

12. Обучение детей с нарушениями интеллектуального развития. Под ред. Б. П. Пузанова. М., 

2000. 

13. Петрова В. Г., Белякова И. В. Кто они, дети с отклонениями в развитии? М.,1998. 

14. Петрова Л. В. Методика преподавания истории в специальной (коррекционной) школе VIII 

вида. М., 2003. 

15. Словарь по коррекционной педагогике и специальной психологии: Учебное пособие/ Сост. 

Н. В. Новоторцева. Ярославль,1999. 

Учащиеся вспомогательной школы. Под ред. М.С. Певзнер, К. С. Лебединской. М.,1979. 
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Календарно-тематическое планирование  

География 7 класс (Чуркина М.) 

 

Раздел Тема урока Практические 

работы 

Особенности 
природы и 

хозяйства России – 5 
час. 

Географическое положение России. Границы. 

Разнообразие рельефа. Острова и полуострова 

России. 

 

Административное деление России. 2 

Полезные ископаемые, их основные 

месторождения. Пути рационального 

использования. 

Типы климата.  

Водные (гидроэнергетические) ресурсы 

России, их использование. Экологические 

проблемы. 

3 

Численность населения России. Размещение 

по территории России. Различия по плотности 

населения. Народы России. 

4 

Промышленность, ее отрасли. 

Особенности развития сельского хозяйства 

и транспорта. Экологические проблемы, 

пути их решения  

3 

Природные зоны- 12 

час. 

Зона арктических пустынь 

  Климат. Особенности природы. 

Растительный и животный мир. Охрана 

природы. Население и его основные занятия. 

Северный морской путь. 

Работа с физической 

картой и картой 

природных зон России. 

Нанесение на контурные 

карты изученных 

объектов. 

Запись названий и 

зарисовки в тетрадях 

наиболее типичных для 

 Тундра. 

Особенности природы. Растительный и 

животный мир тундры. 

Хозяйство. Население и его основные 

занятия. 
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Города: Мурманск, Архангельск, Нарьян-

Мар, Норильск, Анадырь. Экологические 

проблемы Севера. Охрана природы тундры. 

изучаемой природной  

зоны растений и 

животных. 

Изготовление из 

картона условных 

знаков полезных 

ископаемых для 

работы с магнитной 

картой (природных 

зон России). 

Вычерчивание схемы 

смены природных зон 

в горах и других схем, 

помогающих понять 

причинно-

следственные 

зависимости. 

Изготовление несложных 

макетов по различным 

природным зонам. 
- 

  Лесная зона 

  Поверхность, полезные ископаемые. 

Экологические проблемы. Климат. 

Особенности природы. 

Реки, озера, каналы. Экологические 

проблемы водных ресурсов. 

 Растительный мир. Хвойные леса. 

Смешанные леса. 

Лиственные леса. 

Животный мир лесной зоны. Пушные звери. 

Лесной промысел, охота. 

 Промышленность и сельское хозяйство 

Центральной России. Города Центральной 

России. 

Особенности развития хозяйства Северо-
Западной России. Города: Санкт-Петербург, 
Новгород, Псков, Калининград. 

 Западная Сибирь. 

Восточная Сибирь. Дальний Восток. 

Заповедники и заказники лесной зоны. 

Охрана леса. Правила поведения в лесу. 

Обобщающий урок по лесной зоне. 

 

 Степи. Поверхность и полезные 

ископаемые. Климат. Реки. Проблема 

водоснабжения. 

Растительный мир степей. Животные 

степей. 

 

 Хозяйство степной зоны. Население и его 

основные занятия. Города степной зоны: 

Волгоград, Саратов, Ростов-на-Дону, 
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Краснодар, Ставрополь, Самара, Оренбург и 

др. 

Охрана природы зоны степей. 

 

 Полупустыни и пустыни 

  Поверхность. Полезные ископаемые. 

Климат. Реки. Охрана природы. 

Растительный мир и его охрана. Животный 

мир. Охрана животных. 

Хозяйство. Основные занятия населения. 

Города зоны полупустынь и пустынь 

(Астрахань, Элиста). 

 Субтропики 

Поверхность. Климат. Растительный и 

животный мир влажных субтропиков. 

Охрана природы. 

Курортное хозяйство. Население, занятия 
населения. Города-курорты: Анапа, 
Геленджик, Туапсе, Сочи 

 Высотная поясность 
в горах 

 

 Повторение  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел Тема урока Практические 
  работы 

Политическая карта Евразии 
  

1 Западная Европа Практические работы 

Обозначение на контурной карте 2 Южная Европа 
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3 Северная Европа государств Евразии, их столиц и 

изученных городов. Нанесение 

границы Европы и Азии. 

Составление альбома «По странам 

и континентам». 
 

4 Восточная Европа. Польша 

Чехия Словакия Венгрия 

Румыния Болгария  

Эстония Латвия Литва  

5 Белоруссия (Республика 

Беларусь). Украина. Молдавия 

(Республика Молдова). 

6 Центральная Азия 

7 Юго-Западная Азия 

8 Южная Азия 

9 Восточная Азия 

10 Юго-Восточная Азия 
11 Россия 

Свой край 12 История возникновения нашего 

края. Положение на карте области, 

края. Границы. Поверхность.  

На карте своей области 

обозначить условными знаками, 

вырезанными из картона, 

месторождения полезных 

ископаемых, цветными кружками 

— областной и районные центры. 

Обозначить на контурной карте 

России свою область. Зарисовать 

и подписать растения и 

животных, занесенных в Красную 

книгу области. Записать в тетрадь 

названия местных водоемов, 

форм земной поверхности, 

фамилии известных людей края. 

 
 

Климат. Полезные ископаемые и 

почвы нашей местности. Реки, 

пруды, озера, каналы нашей 

местности. Водоснабжение 

нашего края питьевой водой. 
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Охрана водоемов 

 
13.Население нашего края 

(области). Его состав. 

Национальные обычаи, традиции, 

костюмы, фольклорные песни и 

танцы, национальная кухня. 

 

 14 Промышленность нашей 

местности. Ближайшее 

промышленное предприятие, где 

могут работать выпускники школы. 

 

 16 Специализация сельского 

хозяйства (растениеводство, 

животноводство, бахчеводство и 

т.п.). Транспорт нашего края  

 

Повторение 17 Архитектурно-исторические и 

культурные памятники нашего 

края.13. Наш город (поселок, 

деревня). 14. Обобщающий урок 

«Моя малая Родина». 

 

Всего   



2 
 

 

1. История возникновения нашего края.2. Положение на карте области, края. Границы. Поверхность.3. Климат. Предсказание 

погоды по местным признакам. Народные приметы.4. Полезные ископаемые и почвы нашей местности.5. Реки, пруды, озера, 

каналы нашей местности. Водоснабжение нашего края питьевой водой. Охрана водоемов. 

6. Растительный мир нашего края (деревья, кустарники, травы, цветочно-декоративные растения, грибы, орехи, ягоды, 

лекарственные растения). Красная книга. Охрана растительного мира.7. Животный мир нашей местности. (Хищные и 

травоядные, дикие и сельскохозяйственные животные, птицы, рыбы, земноводные, насекомые). Вред природе, наносимый 

браконьерами. Красная книга. Охрана животных. Помощь зимующим птицам. Заповедники, заказники.  

8.Население нашего края (области). Его состав. Национальные обычаи, традиции, костюмы, фольклорные песни и танцы, 

национальная кухня. 

9. Промышленность нашей местности. Ближайшее промышленное предприятие, где могут работать выпускники школы.10. 

Специализация сельского хозяйства (растениеводство, животноводство, бахчеводство и т.п.). 11. Транспорт нашего края 

(наземный, железнодорожный, авиационный, речной).  

12. Архитектурно-исторические и культурные памятники нашего края.13. Наш город (поселок, деревня). 14. Обобщающий урок 

«Моя малая Родина». 

Практические работы 

На карте своей области обозначить условными знаками, вырезанными из картона, месторождения полезных ископаемых, 

цветными кружками — областной и районные центры. Обозначить на контурной карте России свою область. Зарисовать и 

подписать растения и животных, занесенных в Красную книгу области. Записать в тетрадь названия местных водоемов, форм 

земной поверхности, фамилии известных людей края. 

 

 

 

 

Учебно- тематический план 9 класс 
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