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Пояснительная записка 


 
План внеурочной деятельности МБОУ «Семиозерская ООШ» для 1-4 классов 


разработан на основании следующих нормативно-правовых документов: 


- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 


Федерации» (в ред. Федеральных законов от 17.02.2021 № 10- ФЗ, от 24.03.2021 № 51-ФЗ, 


от 05.04.2021 № 85-ФЗ, от 20.04.2021 № 95-ФЗ, от 30.04.2021 № 114-ФЗ, от 11.06.2021 № 


170-ФЗ, от 02.07.2021 № 310-ФЗ, от 02.07.2021 № 320-ФЗ, от 02.07.2021 № 321-ФЗ, от 


02.07.2021 № 322-ФЗ, от 02.07.2021 № 351-ФЗ, от 30.12.2021 № 433-ФЗ, от 30.12.2021 № 


433-ФЗ, от 30.12.2021 № 472-ФЗ, от 16.04.2022 № 108-ФЗ, от 11.06.2022 № 154-ФЗ, от 


21.09.2022 №371-ФЗ); 


- Федерального закона 371- ФЗ от 21 сентября 2022 года «О внесении изменений в Феде-


ральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 


- Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» (ст.1); - 


Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 "Об 


утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 


(Зарегистрирован 22.12.2022 № 71762); 


- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 


утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального об- 


щего образования» (зарегистрирован в Минюсте России 05.07.2021 № 64100); 


- Распоряжения Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р «Страте- 


гия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 


- Распоряжения Правительства Российской Федерации от 25 сентября 2017 г. № 2039-р 
«Об утверждении Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской Федера- 


ции на 2017 - 2023 годы»; 


- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 


«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 


по основным общеобразовательным программам - образовательным программам началь- 


ного общего, основного общего и среднего общего образования»; 


- Письма Министерства просвещения РФ от 26 января 2021 № ТВ-94-04 «Об электронном 


банке тренировочных заданий по оценке функциональной грамотности»; 


- Письма Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03 "О направлении методи-


ческих рекомендаций" (вместе с "Информационнометодическим письмом об организации 


внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государствен- 


ных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования"); 


− Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 17 сентября 2021 № 03- 


1526 «О методическом обеспечении работы по повышению функциональной грамотно- 


сти»; 


- Письма Департамента государственной политики и управления в сфере общего образо- 


вания Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий «Разго- 


воры о важном»; 


- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 15 августа 2022 г. № 03- 


1190 "О направлении методических рекомендаций" (вместе с "Методическими рекомен- 


дациями по реализации цикла внеурочных занятий "Разговоры о важном") 


- Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28 сентября 


2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 







 


 


эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо- 


ровления молодѐжи»; 


Цели внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровождение обу- 


чающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 


индивидуальных способностей и познавательных интересов. 


План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с уче- 


том предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 


содержания учебных курсов. 


Задачи организации внеурочной деятельности: 


- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых ре- 


зультатов освоения программы начального общего образования; 


- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных уме- 


ний в разновозрастной школьной среде; 


- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 


безопасного образа жизни; 


- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познава- 


тельной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуаль- 


ных особенностей участников; 


- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление ка- 


честв, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договаривать- 


ся, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление уме- 


ний командной работы; 


- поддержка детских объединений, формирование умений ученического само- 


управления; 


- формирование культуры поведения в информационной среде. 


 


 


3.2.2. Направления и формы организации внеурочной деятельности 


Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности млад- 


шего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. 


Все ее формы представлены в деятельностных формулировках, что подчеркивает 


их практико-ориентированные характеристики. 


При выборе направлений и отборе содержания внеурочной деятельности учтены: 


- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 


школы, особенности контингента, кадровый состав); 


- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, пробле- 


мы и трудности их учебной деятельности; 


- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных за- 


нятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 


- особенности информационно-образовательной среды образовательной организа- 


ции, национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная 


организация. 


При выборе форм организации внеурочной деятельности соблюдаются следующие 


требования: 


- целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 


конкретного направления; 


- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосред- 


ственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в т.ч. совместной 


(парной, групповой, коллективной); 







 


 


- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или 


иное направление внеучебной деятельности; 


- использование форм организации, предполагающих использование средств ин- 


формационно-коммуникационных технологий. 


 


Возможные формы организации внеурочной деятельности: 


- учебные курсы и факультативы; 
- художественные, музыкальные и спортивные студии; 


- соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини- 


исследования; 


- общественно полезные практики и другие. 


К участию во внеурочной деятельности могут привлекаются организации дополни- 


тельного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность может 


проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории дру- 


гого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности (спортивный 


комплекс, музей, театр и другие). 


Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в 


части создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в худо- 


жественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий вне- 


урочной деятельности и дополнительного образования строится на использовании единых 


форм организации. 


При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной ор- 


ганизации в этой работе могут принимать участие все педагогические работники данной 


организации (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальные педагоги, пе- 


дагоги-психологи, учителя-дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и другие). 


Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет как 


правило, педагогический работник, преподающий на уровне начального общего образова- 


ния. 


 


Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 


 


1 час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 


Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 


отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 


истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном 


направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающе- 


гося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 


Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) 


беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 


человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей со- 


временного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в миро- 


вой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 


отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам 


 


1 час в неделю – занятия по формированию функциональной грамотности школь- 


ников (в том числе финансовой грамотности). 


1 час в неделю - - 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 


профориентационных интересов и потребностей обучающихся. 







 


 


Направления и цели внеурочной деятельности 


 


1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 


школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюде- 


ния правил здорового безопасного образа жизни. 


2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 


учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 


3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 


коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творче- 


ства. 


4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 


разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способ- 


ности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению уме- 


ний участвовать в театрализованной деятельности. 


5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной дея- 


тельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных современ- 


ных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьюте- 


ре. 


6. Интеллектуальные марафоны - организуются через систему интеллектуальных со- 


ревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 


обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию. 


7. Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития ребен- 


ка, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, воз- 


никшие при изучении разных предметов. 







 


 


План внеурочной деятельности для ООП НОО 


МБОУ «Семиозерская ООШ» на 2023-2024 учебный год. 
 


Направление 


 


Программа 


 


Формы организации 


Количество 


часов в неделю 


по классам 


1й 2й 3й 4й 


Внеурочные занятия 


патриотической, 


нравственной и  


экологической тематики 


«Разговоры о  


важном» 


(www.edsoo.ru) 


Классные часы (понедельник1 


урок) 


1 1 1 1 


Спортивно- 


оздоровительная  


деятельность 


«ЗаБег!» Работа Школьного спортивного 


клуба «Семиозерец». 


Участие в школьных, 


районных спортивных 


соревнованиях. 


Проведение бесед по охране 


здоровья. 


Применение на уроках  


игровых моментов, физ. минуток. 


0,5 0,5 0,5 0,5 


«Юный пожарный» Кружок (на базе МБОУДО 


"Дворец творчества" 


г. Выборга). 


  1  


Шахматы ДО Кружок «Шахматы»  1   


Проектно- 


исследовательская 


деятельность 


«Юный волонтер» 


(доп. образование) 


Кружок (на базе СЮН г. 


Выборга). 


   1 


Основы 


проектной 


деятельности 


(ГПД) 


Мини-проекты по экологии и 


истории и 


достопримечательностям родного 


края. 


Выполнение и защита мини-


проектов. 


Участие в научно- 


практических конференциях 


различного уровня) 


0,5 0,5 0,5 0,5 


Коммуникативная 


деятельность 
«Тропинка в 


профессию» 


Беседы, ролевые игры, встречи, 


экскурсии 


1 1 1 1 


Орлята России Объединение - 1 - 1 


ЮИД Объединение 


(Игры, выставки, турниры, 


викторины, соревнования, 


спектакли, выступления, акции и 


др.) 


1  1  


Художественно- 


эстетическая  


творческая  


деятельность 


Школьный театр 


«Маска» 


театральное 


объединение 


1 1 1 1 


 Певческое начало  Занятия по вокалу, подготовка 


концертных программ, 


музыкальные конкурсы 


1 1  0,5 



http://www.edsoo.ru/





 


 


Хоровое пение Занятия по хоровому пению, 


подготовка концертных программ, 


музыкальные конкурсы 


1 1 1 1 


Ритмика Кружок ДО «Ритм»   


 
1  


Информационная 


культура 


Моя  


информационная 


культура 


-библиотечные уроки 


-Урок «Цифры» 


https://урокцифры.рф/less ons 


0,5 0,5 0,5 0,5 


Интеллектуальные 


марафоны 


1. «Сказка ложь, да в 


ней намёк...» 


  


Конкурсы, олимпиады, КВН, 


заочные путешествия, выставки, 


экскурсии 


   1 


«Учение с 


увлечением» 
Основы функцио- 


нальной грамот- 


ности 


Метапредметный кружок «Читаем, 


считаем, наблюдаем» 


1 1 1 1 


Недельный объем внеурочной деятельности 8,5 9,5 9,5 10 







 


 


 


 


Направление 


 


Программа 


 


 


Формы организации 


 


Количество 


часов в 


неделю по 


классам 


1й 2й 3й 4й 


Художественно- 


эстетическая  


творческая  


деятельность 


Школьный театр 


«Маска» 


театральное 


объединение 


1 1 1 1 


 Певческое начало  Занятия по вокалу, подготовка 


концертных программ, 


музыкальные конкурсы 


1 1  0,5 


Хоровое пение Занятия по хоровому пению, 


подготовка концертных программ, 


музыкальные конкурсы 


1 1 1 1 


Ритмика Кружок ДО «Ритм»   


 


1  


Информационная 


культура 


Моя  


информационная 


культура 


-библиотечные уроки 


-Урок «Цифры» 


https://урокцифры.рф/less ons 


0,5 0,5 0,5 0,5 


Интеллектуальные 


марафоны 


1. «Сказка ложь, да в 


ней намёк...» 


  


Конкурсы, олимпиады, КВН, 


заочные путешествия, выставки, 


экскурсии 


   1 


«Учение с 


увлечением» 
Основы функцио- 


нальной грамот- 


ности 


Метапредметный кружок «Читаем, 


считаем, наблюдаем» 


1 1 1 1 


Недельный объем внеурочной деятельности 8,5 9,5 9,5 10 


  


 


 







 


 


 


 


Направление 


 


Программа 


 


Формы организации 


Количество 


часов в неделю 


по классам 


1й 2й 3й 4й 


Информационная 


культура 


Моя  


информационная 


культура 


-библиотечные уроки 


-Урок «Цифры» 


https://урокцифры.рф/less ons 


0,5 0,5 0,5 0,5 


Интеллектуальные 


марафоны 


1. «Сказка ложь, да в 


ней намёк...» 


  


Конкурсы, олимпиады, КВН, 


заочные путешествия, выставки, 


экскурсии 


   1 


«Учение с увлечением» Основы функцио- 


нальной грамот- 


ности 


Метапредметный кружок 


«Читаем, считаем, наблюдаем» 


1 1 1 1 


Недельный объем внеурочной деятельности 8,5 9,5 9,5 10 
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